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健康経営の現状と

毛細血管指標の健康経営企業での

活用に関して



出典：経済産業省　令和４年６月「健康経営の推進について」



出典：経済産業省　令和４年６月「健康経営の推進について」



出典：経済産業省「健康・医療新産業協議会第５回健康投資ＷＧ」



江崎グリコ株式会社（グループ）様　健康経営取組み

　出典：江崎グリコ株式会社ＨＰ



株式会社ダイセル（グループ）様　健康経営取組み 　出典：株式会社ダイセルＨＰ



　　健康経営を推進する意義

出典：経済産業省 「健康経営優良法⼈認定制度」



出典：経済産業省　令和４年６月「健康経営の推進について」



出典：経済産業省　令和４年６月「健康経営の推進について」



出典：経済産業省　令和４年６月「健康経営の推進について」



中小企業への普及促進に関する取組事例

出典：経済産業省　令和４年６月「健康経営の推進について」



出典：経済産業省　令和４年６月「健康経営の推進について」



出典：経済産業省　令和４年６月「健康経営の推進について」



出典：経済産業省　令和４年６月「健康経営の推進について」



令和４年度　健康経営優良法人認定制度について

出典：経済産業省　令和４年６月「健康経営の推進について」



出典：経済産業省　令和４年６月「健康経営の推進について」



出典：経済産業省　令和４年６月「健康経営の推進について」



経済産業省　令和３年度　健康経営度調査









株式会社アシックス様　企業向け　健康増進プログラム

出典：株式会社アシックスＨＰ



出典：株式会社アシックスＨＰ

株式会社アシックス様　企業向け　健康増進プログラム



サントリーホールディングス株式会社様　企業向け　健康経営サポート

　出典：サントリーホールディングス株式会社ＨＰ



住友生命保険相互会社　企業向け　健康経営サポート



企業における健康経営取組みの課題

◇取組みの選択が単発の施策に偏りがち

◇取組みの推進が（従業員）個々人の関心や努力に依存しがち

◇取組みの効果が目に見えづらい

逆に言えば！！

そこにビジネスチャンスあり！！



健康経営　毛細血管指標活用　ビジネスチャンス！！

具体性のある計画策定

継続性と実証性のある社員教育

健康相談薬局様での特定保険指導

健康食材・健康メニューの提供

運動促進ツール・運動メニューの展開

女性の健康サポート
働きやすい職場環境の整備


